ENCUENTRA EL AMOR,
LA MISERICORDIA Y
LA ALEGRIA

‘EL PADRE DE TODA MISERICORDIA

“Es Raquel que llora a sus hijos; ella
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sanacion y esperanza.
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PAZ Y AMOR, Y PERMITAN QUE DIOS

LES DEVUELVA LA PLENITUD
Y LA FELICIDAD".
— Santa Madre Teresa de Calcuta,

sobre la sanacién del aborto
y el Vifiedo de Raquel




¢HAY UN AGUJERO EN TU CORAZON?
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el pesado peso de la vergiienza, la culpa o el
aislamiento?

el duelo por los nifos pero|io|os?

la incapacidad de perdonarte a ti misma o a
los demas?

¢ Te sientes indigna de recibir perdén, ayuda
o amor de Dios o de la Iglesia?

En aquel momento, el aborto pudo parecer
la unica respuesta. La presién puede haber
llegado de todas partes y el apoyo de casi
ninguna. Era legal. Parecia sensato. Pero
ahora me duele. Este dolor proviene en
parte de la pena y la pérdida no resueltas.
El aborto también causa heridas fisicas,

emocionales, mentales

y espirituales que pueden curarse.

ACERCA DE

Al iguo\ que cada persona es Unica, también lo
es cada viaje de sanacién. El Ministerio para la
Sanacién del Aborto (en inglés Abortion Healing
Ministry, o AHM) de la Arquididcesis de Saint

LOU]S OFY@CQ mucl’]os recursos diferenfes para

oyudor|e utilizando un emfoque infegrodo para la

sanacién. Nuestro equipo, formado Yy coOompasivo,

te atenderd donde te encuentres, con la atencién

confidencial que necesites en cada paso del camino.

Atencién p05+oro| personohzode con lineas
confidenciales de teléfono, texto y correo
electrénico

Remisién a un sacerdote que le proporcionord
apoyo espirﬁuo\, incluido el Sacramento de la

Reconciliacién

Retiro de sanacién de fin de semana y
seguimierﬁo, con un equipo formado en el
trauma del aborto

Remisiones a asesoramiento profesioncﬂ

Dias de esperanza y sanacion

El jardin sanador de Raquel

Grupos de estudio biblico y de confraternidad

Libros, apoyo virtual y ofros recursos

ESPERANZA, SANACION Y
UN NUEVO COMIENZO..
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“Heridas por un aborto en nuestra adolescenciq,
pasamos por décadas de silencio, profundo dolor
y arrepentimiento. Pero Dios no habia terminado
con nuestra historia. Nuestra sanacién comenzé

cuando asistimos a un retiro del Vifiedo de
Raquel y buscamos su perdén. Rezamos juntos
por nuestro hijo abortado y le pusimos Ryan Paul.
Ahora ministramos juntos para ayudar a otras
personas heridas por el aborto a encontrar la
misma sanacién que nosotros encontramos en
Jesucristo”. - Chuck y Linda

eecccccccccccccccccccccce

" "
Zé caly M anrtey c/@ gb% we ewplis,
“Tardé meses en armarme de valor para llamar...
La voz al otro lado estaba llena de esperanza
Mi viaje de sanacién comenzé ese dia. El
Proyecto Raquel me iluminé literalmente el
camino. .. el calor del amor de Dios me envolvié.
Pude conectar con otras mujeres que conocian

la desesperacién que yo conocia, y pudimos

experimentar la alegria de recibir juntas los

dones de la esperanza y la sanacién.. Siempre
lamentaré mi decisién, pero decisién ya no define
quién soy”. - Abby




